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MEDICAL TECHNOLOGY

Une injection unique d’un produit autologue dérivé du sang,
riche en protéine DKK-1, un inhibiteur de la voie Wnt, s’avere
cliniquement efficace chez les patients atteints d’arthrose
pendant une période pouvant aller jusqu’a 12 mois

Alberto V. de Toro, Maria D. Toledo Coello, Matgorzata Kasprzak, Jakub Hubeny,
Wojciech Madej. 2024. https://doi.org/10.1016/j.joca.2024.02.446
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OBJECTIF

Lobjectif de cette eétude était d’évaluer la sécurite et l'efficaciteé d’'une injection intra-articulaire d’un produit
autologue dériveé du sang et riche en DKK-1, obtenu a l'aide du kit Wint™, dans le traitement des symptémes cliniques
primaires de douleur et de la capacité fonctionnelle chez des sujets atteints d’arthrose symptomatique du genou.

CONCEPT D’ETUDE O

e Trente patients atteints d'arthrose symptomatique ont été recrutés dans le cadre
d'une étude pilote, prospective et interventionnelle, au cours de laguelle ils ont regu une injection intra-
articulaire unique d'un produit autologue riche en protéine DKK-1, obtenu a I'aide du kit Wint™, dans
I'articulation du genou. Le produit dérivé du sang a été préparée conformément au mode d'emploi du fabricant.

Une évaluation clinique a l'aide des échelles EVA et WOMAC a
eté réalisée avant 'administration de Wint™ et lors des visites
de suivi effectuées 1, 2, 3, 6 et 12 mois aprés le traitement.

RESULTATS :

Les patients ont présenté des ameéliorations statistiquement

significatives tant au niveau de la douleur (échelle EVA) que de la
fonction (scores totaux WOMAC) a tous les moments du suivi par 8
rapport alavaleur initiale.

VAS

Une diminution de la douleur a été observee des le 30e jour suivant

linjection (p < 0,05) et est restée significative au 60e jour (p < 0,01),
au 90e jour (p < 0,01) et au 180e jour (p < 0,001).

Lamelioration fonctionnelle a été encore plus marquée, avec des
gains significatifs observés 30, 60, 90, 180 et 360 jours apres le
traitement (tous p < 0,001 ou mieux).

Baseline 30 days 60 days 90days 180 days 360 days
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CONCLUSIONS

Un produit dérivé du sang riche en protéine DKK-1, administre
en une seule injection intra-articulaire, permet d’obtenir une
réduction rapide et cliniquement significative de la douleur et des
limitations fonctionnelles. Leffet du traitement a été observe des
le premier mois suivant I'injection et s’est maintenu tout au long
des 12 mois de suivi chez les sujets atteints d’arthrose douloureuse
du genou. Le traitement a présenté un excellent profil de sécurité. Iil
Cette stratégie thérapeutique ouvre de nouvelles perspectives .

dans le domaine de la prise en charge non chirurgicale de l'arthrose. Baselne  30days  60days  90days  180days  360days
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Wint™ est un dispositif de séparation unique et
hautement performant, congu pour obtenir, a partir du
sang du patient lui-méme, un produit derive du sang
riche en protéine DKK-1 (Dickkopf-1) - un inhibiteur
naturel et endogene de la voie de signalisation Wnt.

Le kit Wint™ permet d'obtenir une preparation

dérivée du sang destinee a une injection intra-
articulaire, riche en proteine DKK-1. Le traitement

qui en decoule vise a inhiber la voie de signalisation _ tﬂ"
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Wnit, nocive pour les tissus articulaires. En bloquant et

cette voie a l'aide de la DKK-1endogéne derivee =
—

des plaquettes, Wint™ a pour objectif de freiner la N LN
progression de l'arthrose dans l'articulation touchee. 7 l
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